SPEISEPLAN

KW 03. vom 15.01.2024 -19.01.2024

Rheingau-Taunus

Service GmbH

AWWO

Soziale Arbeit gGmbH

/

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Linsensuppe mit
SuRkartoffelwiirfeln
Sr

Roggenbrotchen
G,W,R,Ge

Frischobst

Vollkorn-Fusilli (BIO)
G,WwW

TomatensofRe Sr
Reibekase M
Blattsalat
Honig-Senfdressing
Sf

Aprikosenquark M,3

veg. Ragout (mit veg.
Wiirfelchen auf
Milchbasis

und Mohren)
G,W,H,E,M,Sr,4
Semmelknodel
G,W,E.M
WeiRkrautsalat

Frischobst

Lachs-SahnesoRe
G,W,F.M

Parboiled Reis (Bio)
Eisbergsalat
Krautervinaigrette
Sf,Sw,8

Schokokuchen G,W,E

Hahnchen Cordon
Bleu G,W,M,2
Ketchup Sr
Salzkartoffeln
Romanescogemiise

Frischobst




