
 

 

KW 05 (29.01.2024- 02.02.2023) 

Vegetarische 
Kartoffelsuppe, 
(S) 
Vollkornbrot, 
(G,G1,G3,G4), 

Pancakes mit 
Apfelmus 
(G,G1,Ei,M,Me,La,Sb,Sf), 

 
 

Vegetarische 
Bolognese, 
(G,G1,G3,S) 
Makkaroni, 
(G,G1) 
bunter Salat, 
 
Obstvariationen 
 

Lachsfiletstücke in 
Dillcremesoße 
(Fi,M,Me,La,S) 
CousCous, 
(G,G1,) 

Salat, 
 
Quark mit Früchten 
(La), 

 
 

 
 
 

Rinderfrikadelle, 
(G,G1,Ei) 
Salzkartoffeln, 
 
Blumenkohl, 
 
Klassische 
Bratensoße, 
(S,Sn) 
Obst der Saison 
 

Hörnchennudeln, 
(G,G1,) 
mit Tomaten-
Mozzarelle-Soße, 
(M,Me,La,) 

Fingermöhren, 
 
Naturjoghurt mit 
Schokostückchen 
(La) 
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