Rheingau-Taunus
Awo Service GmbH
Soziale Arbeit gGmbH

SPEISEPLAN
Peter-Rosegger-Schule Igstadt

KW 03(15.01.2024- 19.01.2024)

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Bratwurst, Vegetarische Seelachs Natur Pizza, Veggie-Schnitzel,
Linsensuppe g _

Salzkartoffeln, Rostkartoffeln, DillrahmsoRe,
Brotchen Brokkoli, Salat, :

Grillgemiisemix, : - Naturreis,
Milchreis mit Zimt 0bst der Saison Apfelkompott Grinergemiusemix,

Klassische und Zucker

Naturjoghurt mit

BratensoRe, Friichten

Obst der Saison




