SPEISEPLAN

29.01.2024-02.02.2024

Rheingau-Taunus
Service GmbH
Soziale Arbeit gGmbH

AWWO

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Nudelpfanne mit Vegetarische Pichelsteiner Tomatencremesupp Fischstabchen mit
Brokkoli und Schnitzel auf Gemiuseeintopf mit e Kaiserschmarn Rahmspinat und
Kaserahmsauce Milchbasis dazu Kartoffeln Karotten dazu Apfelmus Salzkartoffeln

Gluten (Weizen)
Milch (Lactose)

Karottengemise
und Salzkartoffeln

Gluten (Weizen
Hafer) Eier Milch
(Lactose) Senf

Wirsing und
Rindfleisch Dazu
Bio-Kornerbrotchen

Gluten (Weizen
Roggen Gerste
Hafer)

Gluten (Weizen) Eier
Milch (Lactose)

Gluten (Weizen)
Fisch Eier Milch
(Lactose)




