SPEISEPLAN

22.01.2024-26.01.2024

Rheingau-Taunus

Service GmbH

AWWO

Soziale Arbeit gGmbH

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Spagetti mit Linsen-
Karotten Bolognese

Gluten (Weizen )
Sellerie

Gebratene
Rinderfrikadelle mit
Rahmkohlrabi und
Wiirzkartoffeln

Gluten (Weizen)
Senf Eier Milch
(Lactose)

Kartoffelpuffer mit
Apfelmus dazu Salat

Eier Gluten (Weizen)
Sulfit

Milde Ungarische
Gulaschsuppe vom
Rind mit Tomaten
Paprika und
Kartoffeln dazu
Kornerbrotchen

Gluten (Weizen
Roggen Gerste
Hafer)

Thunfisch-Paprika
Erbsenragout mit
Drellinudeln

Gluten (Weizen)
Fisch Milch (Lactose)
Sulfit




