SPEISEPLAN

12.02.2024 -16.02.2024

Rheingau-Taunus

Service GmbH

AWWO

Soziale Arbeit gGmbH

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Spagetti mit
Bolognese vom Rind
Salat

Gluten (Weizen)
Sellerie

Drellinudeln mit
Kaserahmsauce und
Karotten

Gluten (Weizen)
Milch (Lactose)

Linsen mit Spatzle
und Gefliigelwiener

Gluten (Weizen)
Dinkel Eier Sellerie

Karottencremesupp
e

Pancakes mit
Vanillesauce und
Kirschragout

Gluten (Weizen)
Milch (Lactose) Eier

Mildes Lachscurry
mit Paprika
Kokosmilch und
Bio-Erbsen dazu
Langkornreis

Fisch Sojabohnen




