
 

 

KW 36 – vom 12.07.2021 – 16.07.2021 

Linsensuppe mit 
Süßkartoffelwürfeln 
Roggenbrötchen 
Sr,G,W,R,Ge 
 
 
 
 
 
Frischobst 

Vollkorn-Fusilli (BIO) 
Tomatensoße 
Reibekäse 
Blattsalat 
Honig- 
Senfdressing 
G,W,Sr,M,Sf 
 
 
Aprikosenquark M,3 

Rindfleisch- 
Ragout mit 
Murmelmöhren 
Semmelknödel 
Weißkrautsalat 
G,W,M,Sr,E 
 
 
 
Frischobst 
 

Falafelbällchen 
Kräuter-Joghurt- 
Soße 
Parboiled Reis Bio 
Eisbergsalat 
Kräutervinaigrette 
G,W,M,Sf,Sw,8 
 
Schokokuchen 
G,W,E 

Eier-Omelette 
Salzkartoffeln 
Kaisergemüse 
(Brokkoli,Blumen-
kohl,Karotte) in 
Rahm 
E,M,G,W 
 
 
Frischobst 

KW 3 – vom 15.01.2024-19.01.2024 

Kita Wetterfrösche Hausen 


