
 

 

Liebe Eltern der AWO Kita „Am 
Matschberg“, 

 

Da ist er endlich! Der Sommer! 

Ist es nicht schön morgens auf dem 
Weg zur Arbeit von den ersten warmen 

Sonnenstrahlen angelächelt zu 
werden? So kommt man einfach besser 

in den Tag und die Laune ist auch 
deutlich angenehmer als wenn 

draußen eine graue Suppe den Himmel 
beherrscht.  

Auch unsere Kinder freuen sich bei dem 
tollen Wetter auf unserem 

Außengelände frei von dicker Jacke und 
Matschhose auszutoben! 

Und endlich nach langer Coronapause 
ist es wieder da – das Sommerfest der 

KiTa am Matschberg.  

Sie sind herzlich eingeladen am 
07.07.2023 von 15:00-18:00 Uhr mit 

uns zu feiern.    

 

SPEISEPLAN  

 

 03.07. – 07.07. 

Mo. Konzeptionstag 

Di. Frühlingsrolle mit 
Reis und Süß-
sauersoße 

Mi. Buchtabensuppe 

Do. Geflügelbratwurst 
mit 
Kartoffelstampf 
und Gemüse 

Fr. Canelloni  

10.07. – 14.07.  

Mo. Fischfilet mit Reis 
und Salat 

Di. Zucchinicremesuppe 

Mi. Gnocchi mit Salat 
und Soße 

Do. Dinonudeln mit 
vegetrarischer 
Bolognese 

Fr. Hähnchennuggets 
mit Kartoffeln und 
Brokkoli. 

17.07. – 21.07.  

Mo. Vegetarisches 
Geschnetzeltes mit 
Reis und Gemüse 

 Di. Hackbällchen mit 
Spaghetti und Salat 

Mi. Rührei mit 
Dampfkartoffeln 

Do. Nudeln mit 
Tomatensauce 

 Fr. Veganes Schnitzel 
mit Kartoffeln und 
Möhrengemüse 

 24.07. – 28.07. 

Mo. Tortellini mit 
Tomatensauce 

Di. Hühnerfrikassee mit 
Reis 

Mi. Seelachs mit 
Remoulade, 
Kartoffeln und Salat 

Do. Penne mit 
Tomatenpesto 

Fr. Gnocchi mit 
Gemüse-Sahnesoße 
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Fünf kleine Fische 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vier kleine Fische die schwammen im Meer. 
Da sprach die Mutter: "Ich warne euch sehr! 
Ich wär' viel lieber in 'nem kleinen Teich, 
denn im Meer gibt es Haie und die fressen euch gleich." 

Drei kleine Fische die schwammen im Meer. 
Da sprach die Mutter: "Ich warne euch sehr! 
Ich wär' viel lieber in 'nem kleinen Teich, 
denn im Meer gibt es Haie und die fressen euch gleich." 

Zwei kleine Fische die schwammen im Meer. 
Da sprach die Mutter: "Ich warne euch sehr! 
Ich wär' viel lieber in 'nem kleinen Teich, 
denn im Meer gibt es Haie und die fressen euch gleich." 

Ein kleiner Fisch der schwamm im Meer. 
Da sprach die Mutter: "Ich warne dich sehr! 
Ich wär' viel lieber in 'nem kleinen Teich, 
denn im Meer gibt es Haie und die fressen dich gleich." 

Ein dicker Hai der schwimmt im Meer. 
Er sagt zu sich: "Ich kann nicht mehr. 
Ich hab zu viele Fische in meinem Bauch. 
Ich könnte platzen!" …und das tut er dann auch.  

 

  Holunder-Sirup 

     

Zutaten:  

- 3L Wasser 
- 2kg Zucker 
- 50g Zitronensäure 
- 5 Zitronen (unbehandelt) 
- 30 Holunder-Blütendolden 

Zubereitung: 

- Wasser mit Zucker aufkochen und 
abkühlen lassen. Zitronen in Scheiben 
schneiden und mit Zitronensäure und 
den Holunderblüten in das Zuckerwasser 
geben. Zwei bis drei Tage stehen lassen, 
abseihen, in saubere Flaschen oder 
Gläser füllen und kühl lagern. Sirup mit 
kaltem Wasser oder Mineralwasser 
verdünnen.  

 

 
 
 

Lieder Rezepte



 

BERICHTE AUS DEN GRUPPEN 

Die Eichhörnchen „starten“ neu! Nachdem die Gruppe 
regelmäßig betroffen war von Notbetreuungslagen, konnten 
wir unser Personal so aufstellen, dass die Gruppe sich wieder 
über Kontinuität freuen darf. Dafür haben die Kolleginnen 
unter anderem gemeinsam mit 
den Kindern den Raum neu 
gestaltet. Die Tische wurden 

neu gestellt für eine bessere Atmosphäre beim Mittagessen, 
es gibt eine neue Spiel- und Bauecke und -was die Kinder 
sich schon immer gewünscht haben- eine Kuschel- bzw. 
Ruhe-Ecke.  

Kennen Sie Waldbaden? Nein – wir bauen kein Pool im Wald 
auf, sondern wir erfahren den Wald mit all unseren Sinnen. 
Und bei diesem tollen Wetter verschlägt es uns mehrmals in der 
Woche am Vormittag in den Wald. Das genießen Erwachsene 
sowie die Kinder in vollen Zügen. Neben der Erfahrung im Wald 
gibt es auch viel zu entdecken. Tiere, Laub, Geräusche uvm. Die 

Erlebnisse werden gemeinsam mit Kindern und Erzieherinnen aufgearbeitet.  

 

Ja, da war doch noch der Muttertag im Mai! Dazu haben die Kinder ein kleines Gedicht 
vorgetragen:  

Liebe Mama, 
ich liebe dich so feste, 
wie die Bäume ihre Äste. 
Wie der Himmel seine Sterne, 
genauso habe ich dich gerne! 
 



Am Mittwoch, den 21. Juni war dann noch…. Na was war das nochmal? Hmmm, schnell 
nochmal Spargel essen, weil in 3 Tagen ist‘s ja vorbei….  
Ah ja,  und außerdem die SOMMERSONNENWENDE! Und das haben wir ordentlich zelebriert. 
Mit Obst und gesunden Kindercocktails gab es im Eingangsbereich eine große Party! Alle 
Kinder der Kita haben aus Stöcken eine große Sonne auf dem Boden gebildet.  

Unseren Krippenkindern bereitet das Kräuterthema große 
Freude. Mit frischen Kräutern und Pflücksalat aus unseren Hochbeeten wurde ein leckerer 
Salat gezaubert. Diesen durften die Kinder mit all Ihren Sinnen einmal probieren. Wie 
fühlen sich Kräuter eigentlich an und welche Kräuter duften wie? Und wir alle kennen es, 
Gemüse und Salat stoßen nicht immer auf Gegenliebe bei den Kindern, aber so wie wir 
unseren Salat heute gemacht haben… Hmmmm, einfach nur lecker.  

 

 

 
 
 
 
 

Und unsere heutige Rezeptempfehlung: Holunderblütensirup. Das Rezept wurde persönlich 
von unseren Spitzenköchen aus der Krippe getestet und für gut befunden! Wir wünschen 
viel Spaß beim nachkochen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ENTDECKER 

Wie angekündigt war bei 
unseren Entdeckern im Mai 
und im Juni Einiges los! Markus 
Becker war da und hat eine 
Woche lang die Vorschulkinder 
mit einem Self-Protection-Kurs 
gestärkt, um sich unter 
anderem gegen Mobbing oder 
fremden Menschen, die einem 
zu nahe kommen zu wehren. 
Markus Becker hat den Kindern 
in praktischen Übungen eine 
Menge beigebracht. Die 
Entdecker hatten beim Lernen eine Menge Spaß.  

 

Tatü-Tata die Feuerwehr ist da! -aber nicht, weil 
es brennt. Die Entdecker gingen in der 
freiwilligen Feuerwehr Georgenborn auf 
Erkundungstour. Die Feuerwehrmänner zeigten 
den Kindern die Wache von oben bis unten. Das 
war schon super, noch Interessanter wurde es als 
der Feuerwehrwagen erkundet werden durfte. 
Wahnsinnig viel Material für die verschiedensten 
Einsätze sind hier auf dem Auto gerüstet. Alles 
durfte angeschaut und sogar angefasst werden.  

 

Bevor es dann wieder zurück in die KiTa ging, durften die 
Entdecker nochmal mit den mechanischen Feuerlöschern einen 
kleinen Brand im Spielzeughaus löschen. Und dann kam das 
absolute Highlight des Tages: Mit Blaulicht und Martinshorn ging 
es dann zurück in die KiTa! Das Strahlen der Augen hielt noch eine 
ganze Weile an.   

  

 



 

ANSTEHENDE TERMINE IM JULI 

07.07.  KiTa Sommerfest 

20.07. – 21.07.  Abschlussübernachtung Entdecker 

 

JAHRESÜBERSICHT 2023 

21.08. – 01.09. Betriebsferien 

02.10. Die KiTa bleibt geschlossen (Brückentag) 

10.11.  Sankt Martin 

22.12. – 01.01.2024 Betriebsferien 
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